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10-168 Olztyas i tarics o : Ty
Regon 28’04[59:%' 'N?Ig 7339311';285‘6; z wykonania zadania publicznego
KRS: 0000332603
tel. 601 495 330

prowadzenie:

Srodowiskowego Domu Samopomaocy dla osob z
zaburzeniami psychicznymi w Olsztynie przy ulicy
Jacka Kuronia 4,

w okresie 0d 01.01.2014 . do 31.122014 .
okre$lonego w umowie nr Z.0716/1 1-2/2010

zawartej w dniu 01.04.2010 .
prowadzenie

Domu Pomocy Spolecznej dla Przewlekle
psychicznie chorych w Qlsztynie

przy ul. Jacka Kuronia 5 w okresie od
01.012014 r. do31.12.2014 1.

Umowa NR Z. 8122.5.2014 z dnia 12.02.2014r.
pomigdzy

Miastem Olsztyn na prawach powiatu ,

a Stowarzyszeniem ,Nie lekaj si¢”™ w Olsztynie z
siedziba przy ulicy Jacka Kuronia 4,

Zatozenie Spotdzielni Socjalne;j ., Barka”
02. 2014 rok

numer w Krajowym Rejestrze Sadowym
KRS 0000332603

reprezentowanym przez Pania Bozene Reda Prezesa
Stowarzyszenia oraz Karmen Parol Wiceprezesa

Stowarzyszenia,

Poz. 25
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Sprawozdanie merytoryczne

$rodowiskowy Dom Samopomocy jest jednostka pomocy spolecznej pobytu dziennego z miejscami

catodobowego pobytu okresowego. Dom jest osrodkiem wsparcia dla 0s0b niepelmosprawnych intelektualnie oraz 0s6b
przewlekle, psychicznie chorych majacych powazne trudnodci w zyciu codziennym. Osobom tym zapewnilismy
niezbedna pomoc i opieke , uczylismy samodzielnosci w pokonywaniu trudnosei W srodowisku rodzinnym i
spotecznym, wspieralismy w trudnych sytuacjach zyciowych. $DS ,,Barka” dysponuje 60 miejscami pobytu dziennego i
10 miejscami catodobowego pobytu okresowego.

Przyjecie do SDS odbywa si¢ za pomoca Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Olsztynie W oparciu o
wiasciwa dokumentacjg: wywiad srodowiskowy, za$wiadczenia lekarskie.

Zadanie zostalo zrealizowane zgodnie z umowa. Zadanie zostalo zrealizowane poprzez zapewnienie oparcia
spolecznego osobom z zaburzeniami psychicznymi oraz osobom niepelnosprawnym intelektualnie, a takze zapewnianie
uczestnikom dziennego pobytu, catodobowego pobytu okresowego i opieki oraz zaspokojenie ich niezbednych potrzeb
bytowych i zdrowotnych. Umozliwienie udzialu w terapii zajeciowej i prowadzenie specjalistycznej pracy
terapeutycznej rozwijajacej samodzielnoé¢ osob oraz wzmacnianie ich integracji ze s$rodowiskiem, rozwijanie
zainteresowan, umozliwienie rozwoju kulturalnego i osobowosciowego uczestnikéw, trenowanie umiejetnosei
interpersonalnych, dbanie o higieniczne i bezpieczne warunki pobytu oraz zapewnienie positkéw w trakcie pobytu w
SDS.

Dzieki udzialowi w zaplanowanych dziataniach wiekszos¢ z uczestnikow SDS ,Barka” nabyla nowe
umiejetnoscei, ktore przyczynity si¢ do poprawy jakosci zycia i zaradnosci osobistej. Mozliwos¢ wyjscia z domu,
poznania nowych ludzi, zobaczenia nowych miejsc jest dla osob niepetnosprawnych niezmiernie wazna. Uczestnictwo
w zajeciach terapeutycznych sprawilo, ze stali si¢ bardziej otwarci, samodzielni i lepiej radza sobie w zyciu
codziennym.

7akladane cele realizacji zadania publicznego zostaty osiagniete.
Dom Pomocy Spolecznej zapewnia opieke catodobowa dla 60 oséb, budynek posiada dobre warunki lokalowe, dobra
lokalizacje . w Domu odbywaja si¢ profesjonalne zajecia terapeutyczne prowadzone przez wykwalifikowana kadre

terapeutyczno- pedagogiczna.
Prowadzony Dom Pomocy Spotecznej realizowal n/w cele:

° pomoc osobom chorym psychicznie,
° pomoc  osobom psychicznie chorym w adaptowaniu si¢ do zmian
wynikajacych z ich choroby,
° podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci mieszkancow Domu niezbednych
do
mozliwie jak najbardziej samodzielnego zycia w spoleczenstwie,
° pomoc w zaspakajaniu podstawowych potrzeb zyciowych i poprawy jakosci
zycia,
. dostosowywanie metod i form zaje¢ do potrzeb i mozliwoéci
psychofizycznych
podopiecznych.
o zaspokajanie potrzeb bytowych, rekreacyjno-kulturalnych, edukacyjnych i

spotecznych ukierunkowanych na podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci
niezbednych do samodzielnego zycia.

. zapewnienic wsparcia w zakresie aktywacji. rehabilitacji i integracji spotecznej,

o $wiadczenie ushug w postaci indywidualnych i zespolowych zajec terapeutycznych i
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treningOw, w tym:
- treningéw funkcjonowania w zyciu codziennym oraz zaradnosci zyciowej.
- treningdéw umigjetnosci interpersonalnych i rozwiazywania problemow,
- treningdw spedzania czasu wolnego,
_terapii ruchowej, w tym zaje¢ sportowych ogolnousprawniajacych. turystyki i rekreacji.
- ksztaltowanie oraz umacnianie zachowan sprzyjajacych samopomocy i samorzadnosci.

. doskonalenie umiejetnosci wspolzycia i wspoldzialania w grupie.
. przygotowanie uczestnikow do pehienia rol spotecznych, w tym do pehienia
funkeji
spolecznosci Domu.
° stworzenia warunkow do rozwoju samorzadnosci wérod mieszkancow Domu,
. podejmowanie dziatan w celu aktywizacji zawodowe] i spotecznej podopiecznych,
o ksztattowanie umiejetnosci planowania i wspéldzialania podczas organizowania

imprez, wyjazdow i spotkan integracyjnych.

Spoldzielnia Socjalna .. Barka”

1. Celem Spoldzielni jest przywrdcenie na rynek pracy. poprzez prowadzenie wspolnego przedsigbiorstwa 0sob
zagrozonych wykluczeniem spotecznym, osob przewlekle psychicznie chorych, 0s6b o niskiej zatrudnialnosci oraz
umozliwienie osobom bezrobotnym aktywizacje zawodowa.

2. Celem Spotdzielni jest rowniez, realizacja doniostych spotecznie celow, takich jak

tworzenie wiezi oraz integracja spoteczna. Spoidzielnia podejmuje dziatania
majace za przedmiot odbudowanie i podtrzymanie u czlonka Spoétdzielni
umiejetnosci uczestniczenia w 2yciu spotecznosci lokalnej, oraz pefnienia rol
spolecznych w miejscu pracy. zamieszkania lub pobytu.

3. Spotdzielnia Socjalna dziala na rzecz:
1) spotecznej reintegracji jej czlonkéw, co oznacza dziatania majace na celu odbudowanie i podtrzymanie
umiejetnosci uczestniczenia w zyciu spofecznoscei lokalnej i penienia rol spotecznych w migjscu pracy,
zamieszkania lub pobytu,
2) zawodowe] reintegracji jej czlonkow, co oznacza dzialania majace na celu odbudowanie i podtrzymanie
zdolnoei do samodzielnego $wiadczenia pracy na rynku pracy a dzialania te nie sa wykonywane w ramach
prowadzonej przez spoldzielnig socjalna dziatalnoéci gospodarcze;.

4. Spotdzielnia Socjalna moze prowadzic¢ dziatalnos¢ spoleczna i oéwiatowo-kulturalna na rzecz swoich cztonkéw oraz ich
srodowiska lokalnego, a takze dziatalnosc¢ spotecznie uzyteczng

w sferze zadan publicznych okreslonych w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz.U. z 2010 . Nr 234 poz.1536 z pozn. zZm.).

Opis wykonania zadania z wyszczegdlnieniem organizacji pozarzgdowych, pod miotow, o ktorych mowa w art. 3
ust. 3 ustawy z dnia 24 Kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, lub innych
podmiotow wykonujacych poszezegolne dzialania.

Terminy Zleceniobiorca(-y) lub inny
realizacji podmiot, ktory wykonywat
Poszczegolne dziatania w zakresie realizowanego zadania poszezegdlnych dziatanie
publicznego wraz z krétkim opisem wykonania zadania dziatan w zakresie
realizowanego
zadania publicznego
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$DS w ramach terapii oferuje udziat w zajeciach
terapeutycznych w pracowniach:

- gospodarstwa domowego;

- $wietlicy;

-ceramicznej;

- rekodzielniczej;

- komputerowej;

-krawiecko-tkackiej;

- treningu interpersonalnego:

-technicznej;

-sportowo-rekreacyjnej:

-relaksacyjnej;

-technicznej;

- taneczno-teatralnej

- sali gier zrecznosciowych;

- pomieszczeniach okresowego pobytu calodobowego.

W poszezegolnych pracowniach i pomieszczeniach  do
calodobowego pobytu okresowego realizowana jest tematyka
zwiazana z dana pracownia w ramach treningow:

1. Trening umiejetnosci Zzycia codziennego i prowadzenia
gospodarstwa domowego majacy na celu ksztaltowanie i
rozwijanie czynnosci zwiazanych z zaradnoscia zyciowa
poprzez:

- praca z podstawowymi urzadzeniami gospodarstwa domowego,
ich obstuga, przestrzeganie zasad bezpieczefistwa przy ich
uzywaniu;

- trening kulinarmny — przygotowywanie prostych i zlozonych
positkow przy zachowaniu podstawowych zasad higieny
zywienia i ksztattowania zdrowego stylu Zzycia, nauka
kulturalnego zachowania si¢ przy stole;

- trening budzetowy — planowanie i dokonywanie zakupow dla
potrzeb pracowni i uczestnikow, orientacja w cenach produktow
i dokonywanie obliczen.

2. Trening umiejetnosci samoobstugi w ramach, ktorego
uczestnicy doskonalg lub ucza si¢ czynnosci:

- samodzielnego picia i jedzenia;

- mycia sig;

- ubierania;

- zatatwiania potrzeb fizjologicznych;

- nauka dbania o higieng osobista 1 wyglad zewnetrzny.

3. Trening umiejetnosci praktycznych poprzez:

- nabywanie umiejetnosci szycia recznego i maszynowego, hafty,
doskonalenie sprawnosci manualnych;

- dobor wiasciwych materiatow, kolorow i przyborow:

- nabycie umiejetnosci naprawy, przerobek odziezy;

- nauka prania, prasowania, sktadania ubran:

- nabywanie i doskonalenie umiejetnosci  wkrgcania Srub,
whijania gwozdzi, rgcznego ciecia pita, wymiarowania oraz
postugiwania sig narzedziami stolarskimi;

- praca z komputerem — nauka obstugi sprzgtu komputerowego,
korzystanie z programow komputerowych, edukacyjnych i
korzystania z Internetu;

- zatatwianie spraw w urzedach, przychodniach, szpitalach itp.

4. Trening z zakresu arterapii:

malarstwo, rzezba, papieroplastyka:

- pobudzanie tworczosci plastycznej i rekodzieta;

- praca nad rozwijaniem uzdolnien plastyeznych;

- poprawa koordynacji ruchowej i sprawnosci manualnej.
muzykoterapia, zaj¢cia teatralne.

5. Trening umiejgtnosci spotecznych i interpersonalmnych:

- nabywanie i doskonalenie umiejetnosci nawigzywania i

01.01.201 4r.-
31.12.2014r.

01.01.2014 r-
31.12.3014r.

01.01.2014-
31.12.2014r,

01.01.2014-
31.12.2014r.

1 raz w miesiacu
1 raz w tygodniu
2razy w
miesiacu

Stowarzyszenie ,, Nie lekaj si¢

”
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podtrzymywania kontaktow interpersonalnych:

- nauka radzenia sobie ze stresem, negatywnymi emocjami;
-nauka odpowiedzialnosci i asertywnosci;

6. Trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego:

- wspolne spedzanie czasu (wspolne $wigtowanie urodzin i
imienin uczestnikow, wyjscia na spacery, wycieczki, do kina, do
kregielni),

- udzial w imprezach, konkursach i wyjazdach;

- pobudzanie i rozwijanie procesow psychoruchowych (gry i
zabawy og6lno- usprawniajace, rozrywki intelektualne).

- terapia duchowa

7. W ramach terapii ruchowej odbywaja si¢ ¢wiczenia grupowe i
indywidualne majace na celu podtrzymanie ogolnej sprawnosci
fizycznej, roztadowanie napigé psychicznych, poprawg stanu
psychofizycznego, polepszenie samopoczucia.
Cwiczenia ruchowe obejmuja zajgcia z zakresu:
- éwiczen oddechowych i ogdlnorozwojowych:
- éwiczen zrecznosciowych i manualnych;
- éwiczen relaksacyjnych:
- gimnastyka;
- aerobik;
Poradnictwo:
- psychologiczne- zajgcia grupowe, zajecia indywidualne,
poradnictwo dla rodzin uczestnikow,
- socjalne — grupowe i indywidualne.
8. Zajecia cykliczne poza obiektem W ramach terapii,
umiejetnosé spedzania czasu wolnego:
- spowiedz i msza W SDS
- kregielnia,
- basen,

-stadnina koni Dywity,

- kino,

- teatr,

- Nordic Walking,

- muzea ,

-koncerty,

- Planetarium,

- wyjazd na cmentarz

8. Imprezy integracyjne:

- Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy . organizacja loterii
fantowej przygotowana przez uczestnikéw Domu na rzecz w/w
imprezy.

- Turniej ,,O zlota Barkg”, turniej na kregielni przy ul. Kromera
w Olsztynie dla uczestnikow Domow z naszego wojewddztwa,

- Wielkanoc w Miejskim Osérodku Kultury w Qlsztynie, dla
uczestnikow ich rodzin i zaproszonych gosci.

1 raz w miesiacu
1 raz w miesiacu

2 razy w
tygodniu

| raz w miesiacu
Styczen

Luty

Marzec

Maj

Czerwiec
Wrzesien

Pazdziernik

Grudzien

01.01.2014r.-
31.12.2014r.
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- Jednodniowa wycieczka do Warszawy

- Festyn ,, Laczymy ludzi nikt si¢ nie nudzi” , na terenie SDS dla
zaproszonych Domow z naszego wojewodztwa.

- Wyjazd 2 dniowy nad morze do Stegny

-Pozegnanie lata ,Latawce, dmuchawee, wiatr™ konkurs
puszczania latawcow w Aeroklubie olsztynskim dla domow z
calego wojewodztwa.

- Zbiérka zywnosci z Bankiem Zywnosci w Olsztynie

“Wigilia w Miejskim Osrodku Kultury dla uczestnikow Domu
ich rodzin oraz zaproszonych gosci

- Remonty zgodnie ze sprawozdaniem z dodatkowych $rodkow.
- Zakup wyposazenia z dodatkowych $rodkéw zgodnie ze
sprawozdaniem

Dom Pomocy Spotecznej ,, Barka™
Dom zapewnil uczestnikom:

° calodobowa opieke oraz
niezbedne  potrzeby  bytowe.
spoleczne, religijne i kulturalne,

1. Dom zapewnil catodobowa opieke polegajaca na $wiadczeniu
uslug bytowych, opiekunczych, wspomagajacych na poziomie
obowiazujacych standardow, a w szczegolnodei w zakresie potrzeb
bytowych:

° pokoje mieszkalne
jednoosobowe i wigloosobowe,

° pokéj dziennego pobytu,
° jadalnie,

° gabinet medycznej
pomocy doraznej- pokoj
pielegniarki.

. pomieszczenia do terapii
i rehabilitacji.

° pomieszczenie  kuchni

pomocnicze],

e pomieszczenie
pomocnicze do prania i suszenia,

° palarni¢ z mechanicznym
wywiewem zapewniajacym 10
krotna wymiang powietrza,

. pokdj goscinny

. kaplice.

2. Dom $wiadczac ustugi w zakresie potrzeb bytowych, zapewnil:
e—miejsce zamieszkania,
e—wyzywienic,
e—odziez i obuwie,

s—utrzymanie czystosci;
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3. Dom ¢wiadczac ushugi w zakresie ustug opiekunczych,
zapewnil:

s—udzielanie pomocy w
podstawowych czynnosciach
zyciowych,

e—piclegnacje,

s—niezbedna pomoc w zatatwianiu
spraw osobistych;

4. Dom $wiadczac ustugi w
zakresie ustug
wspomagajacych, zapewnit:

e—umozliwienie udzialu w terapii

zajeciowej i warsztatach
terapeutycznych,

e—mozliwosc korzystania z
biblioteki lub punktu
bibliotecznego oraz codziennej
prasy

a takze mozliwos¢
zapoznania si¢ z przepisami
prawnymi dot. Domu,

e—podnoszenie Sprawnosci i
aktywizowanie mieszkancow
Domu,

s—umozliwienie zaspokojenia
potrzeb religijnych i kulturalnych,

s—warunki do rozwoju
samorzadnosci mieszkancow
Domu,

s—stymulowanie nawiazywania,

utrzymywania i rozwijania
kontaktu z rodzina i

spotecznoscia lokalna,

s—dzialania Zmierzajacym do
usamodzielnienia mieszkanca
Domu, w miare jego mozliwosci,

s—pomoc usamodzielniajacemu sie
mieszkancowi Domu w podjeciu
pracy, szczegolnie

majacej charakter
terapeutyczny, jezeli
mieszkaniec spehnia
warunki do

takiego usamodzielnienia,

e—Dbezpieczne przechowywanie
srodkow pienieznych i
przedmiotow wartosciowych.

«—finansowanie mieszkancowi
Domu nieposiadajacemu

wiasnego dochodu

wydatkow na niezbgdne
przedmioty osobistego
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uzytku, W kwocie
nieprzekraczajace]

30% zasilku stalego, ©
ktorym mowa w art. 37 ust.
2 pkt 1 ustawy o pomocy
spoleczne]

e—przestrzeganie praw mieszkancow
Domu oraz dostepnosci do
informacji o tych prawach,
e—sprawne Wnoszenie i zalatwianie skarg i wnioskow
mieszkancow Domu.

5. W zakresie wyzywienia i organizacji positkow Dom zapewnit:

° trzy positki dziennie,
. mozliwoé¢  otrzymania
positku dodatkowego oraz
dietetycznego
zgodnie ze wskazaniem
lekarza.
° wydawanie positkow

odbywato sig przez 2 godziny Z

tym, ze ostatni

posilek podany byt nie

wezesniej niz o godzinie

18 tej,
° podstawowe produkty
zywnosciowe oraz napoje
dostepne byly przez cala dobe,
° mozliwosé  spozywania
positkow w pokojach
mieszkalnych,
o karmienie mieszkancow
w razie potrzeby.

6. W zakresie pomocy rzeczowej Dom zapewnit mieszkancom nie
posiadajacym wiasnej

odziezy i obuwia mozliwos¢ ich zakupienia z wlasnych srodkow,
odpowiedniego

rozmiaru, dostosowane do pory roku. utrzymane w czystosci i
wymieniane w razie potrzeby,

w tym:

. odziez calodzienng- <o
najmniej dwa zestawy,
° odziez Zewnetrzna;
ptaszez lub kurtkg - co najmniej
jeden

zestaw,
° bielizne  dzienng- <O
najmniej cztery komplety.
° bielizne nocna- co
najmniej dwa

komplety,

e co najmniej jedna parg
obuwia oraz pantofle domowe.

° mieszkancy lezacy
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zaopatrywani w odziez i obuwie
dostosowane do potrzeb
wynikajacych z ich stanu

zdrowia,
° mieszkancom Domu
zapewnia sie pomoc W
utrzymaniu

higieny osobistej.

7. Mieszkaicom Domu zapewniono rowniez kontakt z lekarzem
psychiatra.

Spéldzielnia Socjalna .. Barka”

02.2014r. - 31.12.2014r.

Uruchomienie kuchni w Domu Pomocy Spolecznej ., Barka™ przy ul.
Jacka Kuronia 5.

Wyposazenie w/w kuchni w profesjonalny sprzet do obstugi i
wydawania ok.1000

positkow dziennie

Uruchomienie pralni i magla ( profesjonalny sprzet)

Uruchomienie pomieszczen gospodarczych dla sprzataczek i
konserwatorow ( zakup profesjonalnego sprzetu)

Realizacja zadan

Zadanie zostato zrealizowane poprzez zapewnienie oparcia spolecznego osobom z zaburzeniami psychicznymi oraz
osobom niepemosprawnym intelektualnie. a takze zapewnianie uczestnikom dziennego pobytu, calodobowego pobytu
okresowego i opieki oraz zaspokojenie ich niezbednych potrzeb bytowych i zdrowotnych.

Umozliwienie udzialu w terapii zajeciowej i prowadzenie specjalistycznej pracy terapeutycznej rozwijajacej
samodzielnos¢ oséb oraz wzmacnianie ich integracji ze srodowiskiem, rozwijanie zainteresowan, umozliwienie rozwoju
kulturalnego i osobowosciowego uczestnikéw, trenowanie umigjgtnosci interpersonalnych, dbanie o higieniczne i
bezpieczne warunki pobytu oraz zapewnienie positkow w trakcie pobytu w naszych Domach.

W ramach realizacji zadania, oferent zapewnil osobom z zaburzeniami psychicznymi, ktorzy nie mogli samodzielnie
funkcjonowaé w codziennym zyciu, niezbedna pomoc w formie ustug: opiekunczych, bytowych i wspomagajacych.

Opis osiagnigtych rezultatow

Obiekty Srodowiskowego Domu Samopomocy .Barka” oraz Domu Pomocy Spotecznej i Spotdzielni zostaly
dostosowane do potrzeb oraz obowiazujacych przepisOw. Pomieszczenia terapeutyczne zostaly wyposazone w
niezbedny sprzet umozliwiajacy pehienie funkcji zgodnych z ustawa o pomocy spofecznej.

Podopieczni Doméw wykazuja duze zainteresowanie prowadzonymi przez terapeutow zajeciami, a takze chgtnie w
nich uczestnicza.

Postepowanie terapeutyczneé w odniesieniu do poszczegdlnych osob okreslane jest zawsze indywidualnie.
Wszystkie dzialania terapeuty sa dostosowane do sytuacji podopiecznego, czyli do jego zmniejszonej wydolnosci
psychicznej, obnizonej sprawnosci fizycznej, zanizone] motywacji, aktualnego stanu zdrowia i samopoczucia.
Zajecia sa dobierane tak, aby usprawnity uszkodzona funkcje organizmu i pozytywnie oddziatlywaty na stan
psychiczny.

W ramach prowadzonej terapii zajeciowej podopieczni rozwijaja swoje zainteresowania, doskonala zdolnosci
manualne oraz umiejetnosci planowania i przewidywania. Terapia zajgciowa pozwala kazdemu z uczestnikow na
wybor takiej formy tworczosci, ktora odpowiada jego indywidualnym uzdolnieniom, mozliwosciom.

Dzieki udziatowi w zaplanowanych dzialaniach wiekszoé¢ z uczestnikéw nabyfa nowe umiejetnagei, ktore przyczynily
sie do poprawy jakosci zycia i zaradnosci osobistej. Mozliwos¢ wyjscia z domu, poznania nfwygh ludzi, zopdczepia
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nowych miejsc jest dla 0sob niepetnosprawnych niezmiernie wazna. Uczestnictwo W zajeciach terapeutycznych
sprawito, ze stali sig bardziej otwarci, samodzielni i lepiej radza sobie w zyciu codziennym.

W ramach otrzymanej dotacji na wyposazenie zostal zakupiony sprzet , ktory pozwolil uzupehi¢ i wymieni¢ zuzyty
sprzet co z kolei pozwolito na prowadzenie profesjonalnej terapii zajeciowej oraz wplyneto na zdobycie nowych
umiejetnosei i dodwiadezen uczestnikom naszego domu.

$rodki remontowe pozwolity na polepszenie bezpieczenstwa i komfortu przebywania w naszym Domu.

Dzieki powstaniu Spotdzielni Socjalnej .. Barka™ zatrudnienie znalazto 10 0sob zagrozonych wykluczeniem
spolecznym.

Liczbowe okreslenie skali dzialai zrealizowanych w ramach zadan

$RODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY
Stowarzyszenie wynajmuje budynek na prowadzenie $DS ,, Barka ,, w Olsztynie przy ul. Jacka Kuronia 4.
Dom prowadzi terapie dla 60 os6b pobytu dziennego i 10 catodobowego, okresowego.
Z zaje¢ terapeutycznych w Srodowiskowym Domu Samopomocy _Barka” w okresie sprawozdawczym od 01.01.2014 1. do
31.12.2014 r. skorzystaty 84 osoby. Podopiecznymi naszego Domu sa osoby z miasta Olsztyna i gmin o$ciennych:
Jonkowa, Dywit, Gietrzwaldu, Barczewa. Wiekszos¢ 0s0b samodzielnie prowadzi gospodarstwa domowe, utrzymuje si¢
ze $wiadczen emerytalnych, rentowych i zasitkow z osrodkow pomocy spolecznej. Ple¢: kobiety — 44 0s., mezczyzni- 40

08,
Rodzaje schorzen uczestnikow: schizofrenia: 25 osob,

- niepeosprawnose intelektualna sprzg¢zona

7 innymi schorzeniami: 26 0s0b,

- inne zaburzenia psychiczne: 33 osoby.
$DS w ramach terapii oferuje udzial w zajeciach terapeutycznych w pracowniach: gospodarstwa domowego, ceramicznej,
rekodzielniczej, swietlicy, komputerowej, krawiecko-tkackiej, treningu interpersonalnego, technicznej, sportowo-
rekreacyjnej, relaksacyjnej. technicznej, taneczno-teatralnej, sali gier zreczno$ciowych, pomieszczeniach okresowego
pobytu calodobowego.
W sklad pomieszczen pobytu calodobowego wchodza: 2 pokoje 2 0s., 2 pokoje 3 0s, 1 mieszkanie z aneksem kuchennym i
lazienka, kuchnia z aneksem telewizyjnym
Dom posiada: 3 toalety z tazienkami, 2 toalety bez tazienek, 1 toalete z prysznicem dla personelu.
SDS zatrudnia:
*dyr. Administracyjnego,
* kierownika,
*pracownika socjalnego,
*psychologa,
*fizjoterapeute,
*psychiatrg,
* ceramika- opiekuna,
* muzyka- opiekuna,
*papieroplastyka- terapeute,
* teatrologa-terapeutg,
* terapeute — metoda Denisona ( gimnastyka moézgu)
* terapeute- decoupage
* terapeute- zajgcia kulinarne,
*terapeute- zajecia ruchowe (kijki,sitownia, spacery, gry zespotowe.bilard , tenis stotowy,basen, kregle, konie)
* terapeute — prace techniczne, dziennikarstwo radiowe,
* terapeute- krawiectwo, tkactwo,filc.dziennikarstwo prasowe,
* pracownika administracyjnego,
* gprzataczke,
* konserwatora,
DPS- Stowarzyszenie posiada budynek w Olsztynie przy ul. Jacka Kuronia 5 o powierzchni uzytkowej 1750m2.
Dom zapewnia 60 migjsc catodobowych dla osob przewlekle psychicznie chorych.
W budynku miesci sig : 27 pokoi mieszkalnych: 1 os., 20s. 30s. i 4 os. lezace, pokdj pobytu dziennego z biblioteka,

kuchnia pomocnicza z jadalnia, pomieszczenie pomocnicze do prania i suszenia. pQ szezenie do rehabilitacji,
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pomieszczenie terapeutyczne, pokéj pielegniarki i lekarza. pokéj terapeutow, pracownika socjalnego, psychologa,
dyrektora, jadalnia. kaplica oraz pomieszczenia biurowe.

Stowarzyszenie do obstugi Domu zatrudnit:
Dyrektora- los.

Zastepca Dyrektora- los.

Pracownika socjalnego — 1os

Lekarza psychiatre -10s.

Psychologa - los
Fizjoterapeute -1 os.
Pielegniarka - 30s.
Ratownikow medycznych — 6 0s.
Opiekunow - 6 0s.
Terapeutow -4 o0s.

Pracownika administracyjnego- los.

DOM POMOCY SPOLECZNEJ
Dom Pomocy Spolecznej ..Barka™ zapewnia mieszKaicom zgodnie z ustawa o pomocy spotecznej wszystkie obowiazujace

standardy.
w Domu Pomocy Spotecznej Barka” prowadzonego przez Stowarzyszenie zostalo skierowanych i umieszeczonych

zgodnie z decyzja 60 0s6b., w tym z miasta Olsztyna 410s6b ( Stan na dzien 31.12.2014 L)

STOWARZYSZENIE
NIE LEKAJ SIE”
'10—165 Olsztyn, ul. Jacka Kuronia 4
Regon 280405926, NIP 7393748867
KRS: 0000332603
tel. 601 465 330



